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Willkommen in der Lega S Jugendhilfe:

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage!

L. Umwelthildung

Freizeit- und Naturerlebnis
/ Miihlenleben

Bereich Nackte Miihle

Hilfsangebote bei
L." Verhaltensauffilligkeiten,
" emoticnalen Problemen
und Erziehungsschwierigkeiten

Bereich Sozialtherapie

Hilfsangebote bei
Legasthenie und \é\

Dyskalkulie
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BEREICH LERNTHERAPIE
LRS ohne Forderung: Hat das Folgen?

Kinder werden mit unterschiedlichen Voraussetzungen fiir den Schriftspracherwerb
eingeschult. Das erfordert im Unterricht eine Differenzierung, was wiederum einen
geschulten forderdiagnostischen Blick der Lehrkraft voraussetzt. Ein friihes Erken-
nen von besonderen Schwierigkeiten ermoglicht eine ebenso frih einsetzende
Forderung. Aber nicht alle Lehrkrafte haben gelernt, Lernbeobachtungen und Tests
einzusetzen und auszuwerten. Wichtig ist, dass die Férderdiagnostik bereits im 1.
Schuljahr einsetzt, denn ein frih erkannter Foérderbedarf kann evtl. aufgefangen
werden. Ist die individuelle Férderung im Unterricht nicht ausreichend, ist ggf. eine
Lerntherapie erforderlich.

Zur Profession der Lehrerinnen und Lehrer gehort es, wie ein guter Hausarzt, ein-
schatzen zu kdnnen, wann sie ein Kind selbst optimal férdern kénnen und wann
es zu einem Spezialisten Gberwiesen werden muss. Doch was passiert, wenn keine
Forderdiagnostik erfolgt und keine Therapie einsetzt, weil niemand kompetent ist,
sich zustandig fuhlt oder Mittel bereitstellen kann. Wenn die Schwierigkeiten sich
fortsetzen, wird die Chance auf einen erfolgreichen Schriftspracherwerb immer
geringer. Damit schwindet die Chance auf einen Ausbildungsplatz, da die Anforde-
rungen der Berufsschule Probleme bereiten kénnen. Die Bildungsbiographien sind
von Misserfolgen und Vermeidungsverhalten gepragt.

Daraus folgt, dass der Zugang zu einer passenden Férderung in oder auB3erhalb
von Schule fur alle betroffenen Kinder erméglicht werden muss.
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Pilotprojekt Triple P

Der Landkreis Osnabriick fihrt ab 2018 gemeinsam mit weiteren Partnern ein Pilot-
projekt zur Starkung von Pravention in den Hilfen zur Erziehung durch. Praventiv
angelegte Unterstltzungsangebote sollen Eltern friihzeitig darin starken, mit den
vielfaltigen Anforderungen in der Erziehung umzugehen.

Hierbei ist unsere Einrichtung der MaBnahmentrager, der ausschlieBlich mit der
Methode Triple P arbeiten wird. Dieses Elternprogramm starkt die Selbstregulation,
die Problemlésungsfahigkeiten sowie die Unabhangigkeit der Familie.

Das Erziehungsprogramm Triple P umfasst funf Ebenen mit steigender Intensitat
der Unterstiitzung. Uber eine Laufzeit von 3 Jahren werden 48 Familien in dieser
Pilotphase mit Kindern im Alter zwischen 2 und 12 Jahren Zugang zu Triple P in der
intensivsten Form (Ebene 4 + 5) erhalten.

FUr das Triple P-Elterntraining haben wir im Herbst 2017 vier Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter ausbilden und akkreditieren lassen. Anspruchsberechtigten Familien, die
sich im Rahmen der Hilfeplanung durch den ASD des Jugendamtes im Landkreis
Osnabrick gegen das Triple P-Elterntraining und somit gegen eine Teilnahme am
Pilotprojekt entscheiden, wird eine Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH) gewahrt.
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I M BEREICH LERNTHERAPIE, SOZIALTHERAPIE UND NACKTE MUHLE

Foto: © Thomas Reimer - Fotolia.com

Qualitatssicherung |

Blitzlicht Gber einige Fortbildungen, Inhouse Seminare, Workshops, Fachtagungen
etc. unserer Mitarbeitenden bzw. der Teams im Jahre 2017:

¢ Motivation und Kommunikation: Die Basis erfolgreichen Lernens
* Motivieren — auch wenn Kinder blockieren

e Ausbildung in der Schematherapie

¢ Vertiefung in Traumapadagogik

¢ Interkulturelle Kompetenz

¢ Gefahrdungsanalyse in Risikofamilien

e Elternberatung in Krisensituationen einer Familie
¢ Wildnispadagogik

¢ Coyote Mentoring

¢ Krauterpadagogik

¢ Das Reich der Pilze in Theorie und Praxis

e Deutscher Jugendhilfetag in Dusseldorf

¢ Datenschutzgesetz

® Betriebliches Gesundheitsmanagement
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Qualitatssicherung Il

Geschafft! Nach Jahren der rdumlichen Enge im Team der HasestraBe 60 haben
wir zu unserem Hinterhaus nun zwei weitere Etagen im Vorderhaus anmieten und

wunderbar einrichten konnen. Sehen Sie selbst:

e, e
Panoramafotografien: © Kai ter Heide
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Kooperationen mit anderen Einrichtungen,
Firmen, Fachleuten |

In unserem Dreschhaus auf dem Gelande der Nackten Miihle verfligen wir Gber
einen sehr groBen Konferenzraum mit Kiiche und Veranstaltungstechnik. Diesen
Raum nutzen wir natUrlich in erster Linie fUr unsere eigenen Veranstaltungen an
der Nackten Mihle innerhalb und auBerhalb der Ferien.

In-House-Fortbildungsveranstaltungen der Mitarbeitenden im Bereich Sozialtherapie
finden hier auch regelmaBig statt.

Darlber hinaus 6ffneten/6ffnen wir unser Dreschhaus z. B. fur folgende Veranstal-
tungsformate:

¢ \Viermal jahrlich Reparaturwerkstatt in Verbindung mit
unserem Sagesonntag

e \eranstaltungen des Osnabricker Bienenblndnisses

¢ Tagesveranstaltung mit dem Entertainer Friedhelm Susok zum
Thema Energiewende gemeinsam mit den Stadtwerken Osnabrick

e Kochen fir und mit Fluchtlingskindern

¢ RegelmaBiger Pilzstammtisch der Pilzfreunde Osnabricker Land
koordiniert durch Terra Vita

e Erster Osnabrlcker Pilztag 2017

¢ Durchftihrung eines Bodenkofferprojektes

und vieles mehr.
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Kooperationen I

Im Marz 2017 wurde der Lions Club Diversitas in Osnabriick gegriindet. Die
Grindungsaktivity fand bei uns am Lernort Nackte Muhle statt. Mit dieser Aktion
wurde gemeinschaftlich und gemeinnitzig der Grundstein fir weitere Aktivitaten
gelegt sowie fur die Starkung des Gruppengefihls und auch fir die entsprechende
Profilbildung des Lions Clubs. Innerhalb eines freiwilligen Projekttages haben wir
gemeinsam mit dem Lions Club Diversitas auf unserem Geldnde einen Prozess
vorangetrieben, zu dem wir in unserem Alltagsgeschaft gar nicht kommen kénnen.

Wir haben an der Sdgemuhle den Holzlagerplatz sicherer gestaltet, eine Abfangmauer
errichtet, dafir 6 Tonnen Bruchsteine und 2 Tonnen Zement bewegt. AuBerdem
wurden zwei Kirschbdume gepflanzt und ein Fundament flr einen neuen Lehm-
backofen errichtet. Zum Abschluss des Tages wurde naturlich auf dem Gelande
gemeinsam gefeiert.

GrofBe Unterstltzung haben wir im Herbst des Jahres auch wieder von der Sievers
Group bekommen. Im Rahmen eines selbstorganisierten Handschlagprojektes haben
wir mit einer Gruppe von Betreuern, Kindern, Jugendlichen und 10 Sievers Group-
Mitarbeitenden viele Stunden Rodungsarbeiten und kreatives Gestalten mit Natur-
materialien sowie die Erweiterung des Tiergeheges auf dem Gelénde vorgenommen.

Dieses Projekt war fir alle ein Gewinn, was naturlich auch anschlieBend mit einer
Runde am Grill ausklingen durfte.
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Neue Angebote:
Erlebnispadagogische TeamfindungsmaBnahmen

Neu fiir uns waren im letzten Jahr berufsbezogene Gruppenangebote des Ubergangs-
managements Schule und Beruf der Stadt Osnabrick. Am Beginn des Berufsvorbe-
reitungsjahres, insbesondere auch bei Sprachforderklassen, ist das Leitziel zunadchst
einmal Teamfindungsprozesse zu initiieren. Es gilt eine arbeitsfahige Gruppe zu
bilden, Ausgrenzungstendenzen vorzubeugen, die Konfliktfahigkeit der Lernenden
zu starken und das Vertrauen in der Gruppe zu fordern.

Eine Lerngruppe konnte so an zwei Tagen innerhalb eines erlebnispadagogischen
Projektes mit Elementen aus der Kletterpddagogik als Beispiel auBerhalb des schu-
lischen Rahmens die Méglichkeit erhalten, diese Ziele handlungs- und erlebnisori-

entiert zu erreichen.

Foto: © Cherries - Fotolia.com
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Blitzlicht zum 31. 12. 2017

Bereich Lerntherapie
1. Lerntherapie im Rahmen der Eingliederungshilfe gemaB § 35 a SGB VIII

’—( Klientenstand 31.12.2017: 92, davon )—‘

weiblich:

mannlich:
54

Abgange
2017:
33

Zugange
2017:
60

2. Padagogischer Forderunterricht

’—( Klientenstand 31.12.2017: 49 davon )—‘

/Landkreis
Osnabrtick:
18

weiblich:
16

Stadt
Osnabrtick:
31

Bereich Sozialtherapie
Erzieherische Hilfen auf der Rechtsgrundlage des § 27 SGB VIII

/ weiblich:

36

Abgange | Zugange
2017: 2017:

Osnabrtick: | Osnabrick:
55 60

mannlich:
100




L1 Bereich Sozialtherapie

Lotter Str. 81, 49078 Osnabriick

Telefon: 0541 40433-104 (Bereichsleitung)

Fax: 0541 40433-33

Hasestr. 60, 49074 Osnabriick
Telefon: 0541 5058498-13
Fax: 0541 5058498-17

Werner-von-Siemens-Str. 12a,
49124 Georgsmarienhitte
Telefon: 05401 849417-11

Fax: 05401 849417-17

L1 Bereich Lerntherapie

Hasestr. 45, 49074 Osnabriick
Telefon: 0541 33864-0
Fax: 0541 33864-33

ls1 Bereich Nackte Miihle

Ostringer Weg 18, 49090 Osnabriick

Telefon: 0541 61877
Fax: 0541 68535122

Kontakt

151 Geschéftsstelle

Lotter Str. 81, 49078 Osnabriick
Geschaftsfiirer: Thomas Solbrig
Telefon: 0541 40433-12

E-Mail: solbrig@lega-s.de
Assistenz: Katja Ortmann
Telefon: 0541 40433-17
E-Mail: ortmann@lega-s.de
Fax: 0541 40433-33

Postanschrift:

Lega S Jugendhilfe gGmbH
Postfach 6024
49093 Osnabriick

Bankverbindung:

IBAN DE88 2659 0025 1503 0857 00
BIC  GENODEF10SV
Volksbank Osnabriick

Internet:
www.lega-s.de
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Jugendhilfe gemeinnitzige GmbH

anerkannter Trager der freien Jugendhilfe

Mitglied im Paritatischen
Wohlfahrtsverband Niedersachsen e. V.



